Modo Descanso

Silencia el teléfono y pon la pantalla en blanco y negro
a la hora de dormir. Solo sonaran las llamadas
importantes y las alarmas.

Activar modo Descanso

® Basado en una programacion

Inicio

21:00

7:00

10 horas
J
(O Al cargar mientras descansas

O Desactivar

Personalizar
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ACTIVAR O DESACTIVAR
MODO DESCANSO
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Seguridad y emergencia
Bateria
Aplicaciones

Ubicacion

Funcionalidades especiales

Bienestar digital y controles pa?],sles

Ajustes del sistema
Informacién del dispositivo
Usuarios y cuentas

Google

Consejos y soporte

Presiona
Bienestar digital y
controles parentales
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¢  Bienestar digital y controle... i

Formas de desconectar

Panel de control
No se ha afiadido ninglin temporizador

Modo Descanso

Desactivado <>

Modo Sin dis\§

Desactivado

Reduce las interrupciones

Gestionar notificaciones
No molestar

Mira al frente
Toca para configurar

Mostrar icono en la lista de m
aplicaciones

2. Control parental

Anade restricciones de contenidos y establece limites
para que tus hijos puedan controlar su tiempo de uso

Configurar el corftro[ parehtal

Presiona
Modo Descanso
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Modo Descanso

Silencia el teléfono y pon la pantalla en blanco y negro
a la hora de dormir. Solo sonaran las llamadas
importantes y las alarmas.

®
Activar modo Descanso I e n a
@ Basado en una programacion E g u
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\[ cargar mientras descansas
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Modo Descanso

Silencia el teléfono y pon la pantalla en blanco y negro
a la hora de dormir. Solo sonaran las llamadas
importantes y las alarmas.

Activar modo Descanso

® Basado en una programacion

Inicio

21:00

7:00

10 horas

J

(O Al cargar mientras descansas

O Desactivar

Personaliﬁ

Establece la

Hora de Inicio y
finalizacion y
presiona Personalizar
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Modo Descanso

10 horas

(O Al cargar mientras descansas

(O Desactivar

Cuando el modo Descanso esté activado S t a b I e C e I a S
No molestar durante el E
modo Descanso

e Solo sonaran las llamadas de
contactos destacados, las
llamadas de personas que insistan

- Opclones deseadas

Pone la pantalla en blanco y negro

Mantener oscura la
pantalla

Desactiva la pantalla siempre
activa

Desactivar el modo
Descanso con la
proxima alarma

Si no hay alarmas definidas, el
modo Descanso seJdesactivarg -
la hora programada ,
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